
　（様式３） グループホーム雪割草

目標達成計画 作成日：　平成　23年　１月　３１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
６
（5）

高齢者虐待・拘束廃止委員中心に活動している
がなかなか周知までには至っていず、自分たち
の行っているケアが不適切ケアに至っていない
か。不適切な場合どのように改善していくかが
課題である。

「利用者の人権を守ること」を基本に、不適
切ケアを改善し、安心して生活できるケアを
提供します。

１．高齢者虐待・拘束廃止委員を中心に、「自
分たちが行っているケアは適切か不適切か」を
利用者・家族目線で話しあう勉強会を開催し、
ケアの見直しを行う。
２．ケアの見直しをミーティングを活用して組織
的に行う。
３．新人育成時に「人権」を意識した指導方法を
徹底していく。

１２ヶ月

2
３５
（13）

防火管理者の育成と、地域住民の協力を得な
がらの防災対策を整備していくことが課題であ
る。

防火管理者を中心に、地域住民と連携を図
りながら施設の防災対策を検討できるように
なる。

１．防火管理者１名の講習受講者を予定する。
２．防災計画を年度当初に作成し、計画通り実
施する
　　・地域と一緒の防災訓練　年1回
　　・運営推進会議での防災訓練　　年1回
　　以上の中で、今後の対策を検討していく。
３．地震に対しての避難訓練を追加して計画す
る。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月
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