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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標
目標達成
に要する

期間

1 26

本人がより良く暮らすための課題とケアのあり
方について、本人、家族、必要な関係者と話し
合い、それぞれの意見やアイディアを反映し、
現状に即した介護計画を作成している

本人や家族の意向の変化や実際に現場に
いり介護職員の小さな気づきなどもの情報
共有を円滑にし、アセスメントシートや介護
計画へ組み込んでいく。

12ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

　（別紙４（２））

目標達成計画

高齢者グループホーム　峰の杜

令和   　 8年    　 3月  　    2日

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

現場の職員の収集した情報も併せてケアマ
ネージャーと情報共有を円滑に行えるように話
し合いが出来る場を設けてはいるが不十分な
点もある。今後は情報共有を密に行う事で小
さな気づきなども介護計画に入れ込んでいけ
るような関係づくりを再度徹底したい。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


