
事業所名グループホーム輝望の家

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 13

災害防災訓練は行っ
ているが地震を想定
した訓練を行ってい
なかった。

地震時の避難の仕方、
注意事項などを記載
し、勉強会を行う
1年に2回、9月、12月防
災訓練と一緒に地震を
想定した訓練を行う

2 13
地震が起きた時の保
存食として食べ物は
常時準備しておく。

備え付けのガスが使用
出来なくなってもカ
セットコンロ、ガスボ
ンベを対応出来る様に
準備する

3 38

介護における技術の
向上
どう介護すればス
ムーズに無理なく行
えるのか

現場主任が一人一人介
助・介護の違うなか
で、しっかりとした教
育をし、意識して介
助・介護に取り組む

4 38

業務優先ではなく、
一人一人にかかわり
気持ちのこもった介
助・介護を行う

介護者は常に相手の立
場を考えながら介助・
介護を行う

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

相手の立場になった介助・
介護ー理解し介助を行う

12ヶ月

いつ災害が起きても利用者
の餓え脱水を防ぐ為に保存
食(食べ物・水）を2～3日
分用意しておく

介護スタッフの技術向上を
計り、安心安全な介助・介
護を行う

12ヶ月

目　　　　標

防災訓練と一緒に地震を想
定した訓練を行い、役割分
担をしっかり決める

平成　２６年　２月　８日

目標達成に
要する期間

12ヶ月

3月中


