
　（別紙４（２）） 事業所名 ：グループホーム明日葉

目標達成計画 作成日　　：　平成２４年２月８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

災害対策…開設当時より、災害避難におい
ては隣接する母体施設の訓練に参加して
いるも、ホーム自体の訓練を行なっていな
い。運営推進会議時に再検討し、平成２４
年度には実施したい。問題点としては、実
施時期及び地域住民へに参加の呼びかけ
である。

地域住民の協力を得て、ホーム独自の防
災訓練を実施し、スタッフ全員が身につけ
る事により、利用者の安全な暮らしを支え
る。

・山鹿消防署菊鹿分駐在所と期日について検
討（利用所の身体に負担のない時期とする）
・地域住民の区長へ、実施について説明を行
い協力を得る。
・また、火災避難訓練のみならず、地震及び
水害時の災害時についても運営推進委員及
び地域住民の方々と相談する。

12ヶ月

2 10

運営に関する利用者、家族等の意見の反
映…利用者の暮らしについてはホーム内に
写真等を掲示しているも、この事を外部者
へ表せる機会が出来ていない。ホーム独自
の広報誌を企画するまでは至っているが、
新聞作成までには至っていない。

新聞や広報誌を作成し、家族や関係者及
び地域に発信する事により、意見や情報
を得て運営に反映する。

・利用者の表情や暮らし、地域とのふれあい
等を中心に新聞を作成する。毎月送付してい
る手紙と一緒に同封する。
　家族の同意が得られれば、関係者や何時も
お世話になっている地区に配布。春夏秋冬で
発行する。

12ヶ月

3 26

チームで作る介護計画とモニタリング…現
在のカンファレンスがスタッフにみで、家族
の参加が出来ていない状態である。家族も
勤めて居られる方が多いので開催時間も検
討して実施したい。

モニタリングやケースカンファレンスに利用
者及び家族を交えて実施し、本人や家族
の満足されるケアを実施する。

・利用者の認定更新に合わせて、家族に日程
を調節して行う。出来るだけ、家族にあわせた
時間を重視する（夜間希望の場合でもスタッフ
が合わせて行う）家族の思いを話して頂ける
様に日頃から信頼関係を築くように心かげる。

12ヶ月

4

5

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先
して取り組む具体的な計画を記入します。
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