
　（別紙４（２）） 事業所名：なごみの園・菊水

目標達成計画 作成日：令和　２　年　１０　月　９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 45

現在入浴支援する際、菖蒲湯、ゆず湯の際には
口頭にて伝えているが、本人様の実感、盛り上
がりに欠けて何となく入っている。日々の入浴に
は入浴剤を使用している。又入浴拒否の方がお
られ、１週間もしくは１０日に一度になっている清
拭や手足欲に対応している。

入浴拒否の方も入浴が出来他の方がさらに
入浴が楽しいものになるようにする。入居者
様すべての方が、週二回以上の入浴になる
ようにする。

菖蒲湯　ゆず湯の入浴の際には、ポスター等に
より告知を行い由来等で雰囲気を盛り上げ楽し
みを増やしていく。又２回/月程度湯めぐりの日
を作り、各地の温泉入浴剤にて旅行気分を味
わえる雰囲気作りを行っていきます。又通常に
入浴については、継続して入浴剤を使用しリ
ラックス　皮膚疾患の予防に努めていきます。

６ヶ月

2 52

排泄におけるプライバシーについて、リビングに
て皆様のいらっしゃるところでの排泄の声掛けに
は、本人のみに伝わるよう配慮をする、車いす等
にオムツ等を入れない、居室にては必ずカーテ
ンを閉めて行うなど配慮している。居室内にて
は、排泄用品の保管はドアを開ければ丸見えの
状態になっており配慮に欠けていた。

排泄用品の置き場所の改善は早急に行い、
リビング、居室を問わずプライバシー保護に
努めていき排泄場面のみならずあらゆる場
面でのプライバシー保護に努めることを目標
とします。

プライバシーはあらゆる場面において拝領され
なければいかない、羞恥心への配慮　入居者
様への話しかけ　職員間の会話　排泄用品の
取り扱い　居室に於いてのカーテン　排泄用品
の収納　等に取り組んでいきます。　人権保護
プライバシーの保護あっての居心地の良い空
間となっていく、楽しさの中に一日一日の尊さを
大事に取り組んでいきます。

３ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。



5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。


