
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 6

日々の声掛けの中で
スピーチロックに近
しいケアを行ってい
ないか。

研修等での学習、思い
の改め。日々意識し話
し合いながらのケアの
継続。

2 4

現在新型コロナウイ
ルス感染拡大防止の
為書類での報告によ
り、顔を合わせて会
議が行えていない。

こまめな連絡、コミュ
ニケーションを図る。
又、パソコンのオンラ
イン会議の使用も検討
していく。

3 43
排泄行為、行動を忘
れてしまっている方
へのケア。

一人一人の排泄リズム
の把握。声掛けの仕方
に配慮する。同性でケ
アを行える時は同性を
優先する。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

連絡をもっと密にとり、利
用者のケアに反映できる会
議を行う。

令和2年12月より
1年間

排泄の失敗による、喪失
感、悲しい気持ちを持たな
いよう、排泄のケアに当た
る。

令和2年12月より
1年間

目　　　　標

スピーチロックによる身体
拘束、精神的負担のないケ
アを提供していく。

グループホーム回生園

令和２年　１２　月　２０日

目標達成に
要する期間

令和2年12月より
1年間


