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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

面会が多くあり、直接ケアの実施状況を見てい
ただくなどしてケアプラン等を伝える場面が多く
あったが、コロナ禍の影響で現在面会制限とな
り、生活区域ではない1階エントランスで短時間
面会となった。また面会頻度もコロナ禍前と比べ
減少している。ケアの状況報告や伝達が不足。

ケアプランの実施状況や効果、日常の様子
が伝わるように工夫する。

毎月、白ゆり便りの他にも本人からの手紙を同
封したり、画像等で日常生活の様子（食事・リハ
ビリ・レク等）がわかるように、各々のご家族へ
郵送、プランが実施されている効果等をお伝えし
ケアの状況を伝わるように工夫する。

一年間

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


