
　（様式３） 事業所名   グループホーム菜の花

目標達成計画 作成日：　平成　26　年　10　月　28　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
19
（7-
2）

○本人を共に支えあう家族との関係
職員は、家族を支援される一方の立場におか
ず、本人と家族の絆を大切にしながら、共に本
人を支えていく関係を築いている。

家族に日々の様子を知らせる工夫を考え
る。
そして会社の理念でもある「家族と共に」をよ
り充実していく。

本人を家族と共に支える理念を持って毎日の
業務に専念しているが、家族は来所時にしか本
人の日常の様子を見ることができず、月に一回
ちょっとしたお便りに写真を掲載し、日々の様子
をお知らせし、家族と共に支えるサービスを構
築していく。

1ヶ月

2
26

（10）

○チームでつくる介護計画とモニタリング
本人がより良く暮らすための課題とケアのあり
方について、本人、家族、必要な関係者と話し
合い、それぞれの意見やアイデアを反映し、現
状に即した介護計画を作成している。

記録の整備を定期的に確認する。 休日には必ず家族と会う機会がある。介護職
員であっても、本人のより良い暮らしの実現に
向け、話し合う機会を設け、記録に残すこととす
る。

3ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


