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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 ① 理念の共有と実践

現在の理念を見直し、
これからの地域密着
型、利用者さんの気持
ちに沿った物を作り上
げる。

2 ㉑
利用者同士の
関係の支援

・利用者さんの出来る事
良い所を見つけていく。
・他の利用者さんの事を
思い一緒に楽しく生活し
ていける様にする。

3 ㊾ 日常的な外出支援

・本人の希望を把握し
て体調をみながら、一
人づつでも計画を立て
て外出してもらう。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・利用者さんの持っている
能力を他の方の支えにでき
る様に絆げる。

６ヶ月～12ヶ月

・一人ひとりのその日の希
望にそって戸外へ出かけ
る。

６ヶ月～12ヶ月

目　　　　標

・新しい理念を作りあげ
実践する。
（５年前に作ったものであ
る為）

グループホームとうりんじハウス

平成　29年　4月28日

目標達成に
要する期間

６ヶ月～12ヶ月


