
2    目  標  達  成  計  画
事業所名　グループホームゆうゆう八木沢
作成日：　平成30年4月23日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 35
災害対策において、夜間を想定した避難訓練
を行ったことはあっても、実際に日没後に避
難訓練を行ったことはなかった。

・日没後に避難訓練を行い、暗いことで起きる
問題を発見し、その解決方法を見つける。
・夜間であっても、安全に避難できる方法をマ
ニュアルに追加する。

外部評価にてアドバイスいただいたとおり、日
没後の夜間の避難訓練を、まずは職員のみ
でシミュレーションを行い、課題を整理したう
えで、利用者も参加した夜間の避難訓練を実
施する。
シミュレーションは11月、利用者参加の避難
訓練は3月に実施したい。

12 か月

2 6

開所以来、日中は玄関等への施錠をしない、
外に出たい願望のある利用者にはその都度
付き添って外出するなど、身体拘束廃止に取
り組んでいるが、そのことについて事業所外
への発信が十分でない。

・当事業所が身体拘束廃止に徹底的に取り
組んでいることを地域の皆様に知っていただ
く。

運営推進会議にて、「身体拘束とは何か」を
地域の住民代表の参加者に知っていただき、
事業所の身体拘束廃止の取り組みについて
地域に発信していただく。契約書や重要事項
説明書への記載の他、パンフレットにも明記
する。

12 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間
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