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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
に要する

期間

1 60

入居期間の長期化に伴い、体力・精神状
態・要介護度の変化が起こるにつれ、施設
から出かけることが徐々に難しくなっていっ
ている。
個別に適切な支援を心がけてはいるもの
の、重度化した方々は出かける機会が少な
くなっている。

重度化しても皆が、美しいもの・賑わい・
季節を感じられるように支援する

・プライムいくたはらの行事、特に盆踊りに
は、懐かしい盆踊りの音や心に響く太鼓の音
を体感できるように、全員が参加する
・気候の良い時には車椅子で遊歩道の散歩
をする
・５月のチューリップ・6月の藤・9月のコスモス
と、今年も皆で出かける
・希望者は図書館やお地蔵様参りに出かける

一年

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


