
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 18

入居者の皆様の出来
る事に差がある為、
行事・レクレーショ
ン等工夫が必要

入居者の一人ひとりの
目標を居室担当を中心
の計画実施し、維持・
向上に努める。

2 25
外で過ごす時間が少
ない。

ラジオ体操・散歩・お
茶会を外で行う回数を
多くする。

3 3
地域の方々との交流
をさらに深める。

現在敬老会のみ入居者
様が参加しているの
で、地域行事参加を増
やす。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

天気のいい日は、散歩・お
茶会・ラジオ体操を外で行
う機会を多くする。

　　３ヶ月

公民館長・民生委員の方々
との、つながりを継続し地
域行事参加を増やす。

　　　１年

目　　　　標

利用者の皆様の、それぞれ
出来る事を活かしレクレー
ション行事等を工夫をす
る。

グループホームきむら

平成2年1月15日

目標達成に
要する期間

　　４ヶ月


