
事業所名　グループホームしあわせの里

作成日　　　　令和6年　3月　10日

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

年2回の勉強会や、外部で
の研修会への参加。また、
日常的に職員全体で注意し
あえる環境作りに努める。 12か月

一人ひとりの尊厳とプラ
イバシーの確保

災害時に利用者様が避難
出来る方法を職員全員が
身に着ける。

避難訓練を通して、災害
への対応を身に着ける。
BCPの研修を行う。備品
の充実を図る。

12か月

現状における
問題点、課題

身体拘束をしないケアの
実施

災害対策

２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

施設内研修により尊厳とプ
ライバシーの大切さを知
り、利用者様が大切に思っ
ている事などをケアに活か
す事が出来る。

利用者様との会話やコミュ
ニケーションを通して、大
切に思っている事などを把
握し、ケアプランに反映す
る。また、写真掲示を工夫
する。

12か月

現在、身体拘束は行ってい
ないが、定期的に身体拘束
についての研修・勉強会を
行い、利用者への抑圧感が
ないようにする。
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