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事業所名　　グループホーム　朝里

作 　成 　日：　平成　２９年　３月　１５日

市町村受理日：  平成　２９年　３月　１５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束のマニュアルの見直し。玄関ドアの施錠を
している。

玄関ドアの施錠を中止する。
ゼロへの手引きを活用して職員間で身体拘束に
ついて共有する。

自動ドアを手動にして様子を見、結果を判断して自
動にしていく。
ゼロへの手引きを内部研修に使い職員間で共有し
ていく。外部研修にも多数参加できるようにする。 ６ヵ月

2 35

火災を想定した避難訓練は年２回実施しているが、
地震など他の災害に対する訓練は行っていない。町
内会の役員の方の参加はあるが役員の方以外の町
内会や隣接する他事業所との連携は行っていない。

火災以外の災害に対する訓練の実施。
他事業所や町内会との連携の強化を図る。

消防署に訓練を依頼する。
避難訓練を実施する時には町内会と連絡を取り、回
覧板等で町内会の方に訓練の周知を図る。隣接す
る他事業所には直接参加の呼びかけを行い、他事
業所の訓練にも参加させて頂く。

６ヵ月

3 49

利用者全員に合わせると外出先や時間などが限定
されてしまう。

一人ひとりのニーズや希望に沿った外出が出来
るように支援を行う。

近郊の温泉を利用した日帰り温泉入浴や個人の買
い物の同行。車椅子でも利用可能な温泉施設や行
楽地を探す。

６ヵ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画
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