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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
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現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 45

入浴を楽しむ支援が不足
している

入浴週３回の実施を基本
とし、希望に応じた入浴
と、又状況（失禁・体調
等）に応じて臨機応変に
対応する。

2 49

年間行事等で外出する機
会はあるが、個別・日常
的に気軽に戸外へ外出す
る機会が少ない。

施設所有の車がない為、そ
の時々で気軽にドライブす
る機会はできないが、法人
所有の車を使用し、希望に
応じて少人数や個別でのド
ライブや買い物等外出する
機会を計画したり利用者の
方が楽しみにされている外
食ランチも定期的に計画す
る。又墓参りや自宅等への
外出を希望される方につい
ては、ご家族の協力を得な
がら実施できるようにす
る。

3 4

運営推進会議の開催につ
いて、もっと地域の方に
知って頂けるよう働きか
けをし、参加メンバーを
増やす。

現在、利用者・家族・地域
の自治会長・民生委員・市
職員・地域包括職員・大口
病院職員の参加があるが、
それ以外で地域の方に参加
を働き掛ける。
毎月、歌や紙芝居等のボラ
ンティアに来られている方
へ参加の声掛けを行う。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。
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注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

利用者個々の希望を確認・
把握し、戸外へ外出する機
会を増やすようにする。

１２ヶ月

地域との連携が確保され、
地域に開かれたサービスと
する事で、サービスの質の
確保・向上図る。

１２ヶ月

目　　　　標

入浴は、ゆったりとした雰
囲気で急がせることなく
ゆっくりと入浴を楽しめる
よう支援する。

グループホームつどい

平成　２５年　４月１９日

目標達成に
要する期間

６ヶ月


