
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 6

時々、認知症の方々
と接する中で、適切
でない表現や声掛け
がある点。

・声掛け、不適切ケア
に関する内容の研修を
ＤＶＤや資料を用いて
分かり易い研修を行
う。
・研修を定期的に行い
理解を深める。

2 9

・外出先などが固定
しつつある為、本人
さんの思いを再確認
が必要。

・日常支援の中で、行
きたい場所や話したい
人などを聞き取り、意
向に沿う支援を行う。
・話したい方の連絡先
や外出の協力を家族に
協力頂く。

3 35
日頃の防災対策が不
足している。

・防災訓練とは別に防
災計画を立てる。
・計画に沿って定期的
な防災対策を行う。
・防災備品の見直しを
行う。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

１年

・職員全員で、日頃から防
災の意識をもつ。

１年

目　　　　標

利用者様、一人一人に合わ
せた対応で、和やかな生活
に繋げる。

グループホーム　ゆいの家

令和　2　年　4　月　　15　日

目標達成に
要する期間

１年

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・入居者様の思いや意向に
沿った外出や気分転換がで
き、生き生きとした生活に
繋げる。


