
　（様式２（１）） 事業所名 グループホームCHIAKIほおずき高砂

目標達成計画 作成日：　平成　31年　3月　27日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 22

入居者様のADL低下、重度化に伴い定期的な外
出が難しくなっている

個別外出の機会を確保できる。 本人様の状態に合わせた外出支援を行う。集団での外出が困難な
場合は個別外出（喫茶、散歩等）にて対応する。外出が困難な方に関
しては、庭に出ての外気浴や近隣の散歩等本人の負担とならない様
に行う。

継続中

2 2

地域の社会資源のひとつとしての活動 近隣の保育園、幼稚園、小学校、中学校
との交流を継続したり、ボランティアの受
け入れを積極的に行う。

運営推進会議にて自治会長を通じて、近隣の保育園等に交流の機
会を増やせるように働きかける。また、ボランティアの受け入れを行っ
ていることを掲示板等活用しお知らせする。

継続中

3 13

ご本人の「思い・ニーズ」の把握 本人様のニーズを把握する 本人様、家族様に介護に対する思いをお聞きし、介護計画書に反映
させる。

随時

4

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を
記入します。


