
　（別添７） 事業所名　　　グループホーム和田の杜

2  目標達成計画 作成日：　　令和7年12月23日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 48,49
・介護度やＡDLの個人差がある為、集団での
行事や外出、レクリエーションが年々難しく
なってきている

個別の状態に合わせた、「楽しみ」の支援
を立案し、実行する

・ADLを詳細に把握し、個別の外出支援を計
画、実行する

24ヶ月

2 28,37

・一人一人の生活歴などの背景を探り、その
情報をもとに食べたいもの、行きたい場所など
を叶える作業がより可能なのではないか？と
考える

利用者の声に耳を傾け（気持ちに思いをは
せ）、ホームのケアや行事に取り入れる

・普段の会話や、様子から思いを汲み取り、ケ
アや行事に反映し、計画する

24ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


