
事業所名：

作成日：

優先
順位
項目
番号

現状における問題点、課題 目標

1 5
市町村担当者と今年度も連携を密に
取り、地域の情報収集・現状に即し
たサービスの提供をしていきたい。

地域の同業者との交流を深める事が
できる。

12 ヶ月

2 48
入居者の日常生活の活性化、機能
の維持、楽しみを今以上に増やして
いきたい。

レクリエーションの充実を図り、入居
者の機能維持・生きがいを持って生
活する事ができる。

12 ヶ月

3 41
今まで以上に入居者一人ひとりに
合った食べやすい食事、栄養の保持
を意識した食事の提供をしたい。

食事摂取状況を把握し、多職種で話
し合いながら、見た目良く美味しく食
べられ、栄養保持できるようにする。

12 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

・毎日の食事摂取量・水分、食べ方を記録す
る。また、ソフト食などの形態や食事量等を
定期的に検討していく。

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

やすらぎ園　認知症高齢者グループホーム まどい

平成23年4月3日

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り
組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】

目標達成計画

・市内のグループホームとの意見交換会を
通じて交流や連携を図る。

・1日30分以上楽しく会話をしながら、身体を
動かす運動や手作業等を行っていく。


