
事業所名 ケア・プラザなずなの里

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 作成日　　　平成２７年８月４日

【目標達成計画】

1 10

利用者家族さまにでき
るだけ本音を言っても
らえるように方策を講
じる。

職員が直接聞くのではな
く、答えやすい内容かつ
ポイントを押さえたアン
ケートを作成し、答えて
いただく。

６か月

2 35
災害時に備え、食を中
心に備蓄する。

飲料水、保存食を備蓄。
調理器具の充実。（カ
セットコンロ、ボンベ
等）

３か月

3 49
一人一人の状態に応じ
た対応を心がけて工夫
する。

週に一回は直接日光に当
たっていただけるよう、
庭での日光浴を取り入れ
る。

１か月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

利用者の状況によって外出が
困難な時期もあるが、その状
況が定着しなように取り組ん
でいくことが望ましい

（別紙２）

現状における問題点、課題

家族来訪時に直接、意見や要
望を聞き取り、「状況変化
ノート」にその旨を記録し、
職員間で情報の共有に努めて
いる。しかし、利用者や家族
の意見や要望の聞取りが十分
でないところがみられる。

備蓄については、飲料水に加
えて食料品も用意することが
望ましい。
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