
　（別紙４（２）） 事業所名　しんさかえケアーセンターそよ風

目標達成計画 作成日：　平成　28年　3月　3日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 49
人員不足により、利用者様とのコ
ミュニケーションがなかなか取れな
いのが現状。

楽しく過ごしてもらうために必ずレク
活動を行なう。

行事に伴なうレク活動や、食事前のお
口の体操を行なうなど。

６ヶ月

2 48
決められた方のみしか洗たく物をた
たまれないため。

洗たく物たたみを行う。職員と一緒
に。

下着一枚での、ご自分の物をたたんで
下さる様に声かけをお手伝いをさせて
頂く。

６ヶ月

3 40
決められた方のみしか出来ないた
め。

昼食作りを皆様と職員で行う。
自分達で、それぞれ出来る事、もやし
のひげ根取りや、野菜の下ごしらえを
して行きたい。

６ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


