
　（様式２（１）） 事業所名:：　グループホーム陽光苑

目標達成計画 作成日：　平成　30年　　４月　 13日
 

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1

昨年度に達成しなかったこととして、「その人を
知る」ことにより、より深く関わることを目標とし
ていたが、生活史の取り組みは進んでいない。

「その人を知る」ことにより、より深く関わるこ
とにより安心し穏やかに過ごせるような支援
方法ができるようにする。

○「生活史」を作成して共有する
○知識を高めるために研修に積極的に参加
し、持ち帰り伝達研修を行う ８月

2

入居者様の入院が多く、元気に過ごせない事
による生活の継続が保障されていない。又、稼
働率の低下により、運営の根幹である収入が
落ち込んでいる。

元気に過ごせて入院になりかねない状態を
察知できるように活動と参加の機会を増や
す。

○活動と参加の機会を増やすためレクの予定
化する。
○月間カレンダーで見える化し、ご家族様と協
働して元気に過ごせるように盛り上げていく。
○ユニット間だけではなく施設全体での取り組
みにも積極的に参加する

10月

3

○24時間シートは導入したが更新ができていな
い
○総合シートは導入したが、データの分析がで
きていない
○入院の方が減少するなどの効果が見られて
いないため、身体状況の把握に問題がある。

24時間シートと総合シートの活用により、
データから入居者様の事を良く知り、ニーズ
に合った支援ができるように認識を深めてい
く。
データに基づき、健康管理、状態の気づき
力を高める。

○カンファレンスなどで共有とケアの改善を行う
○介護の知識５０の活用により知見を深める

12月

4 月

5 月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


