
　（別紙４-２） 事業所：五つのパンと二匹の魚

作成日：　    平成27年　3月　17　日

市町村受理日：平成27年　　3月　　17　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 18

日常的な外出支援は天気の良い日は買い物
に行ったりドライブや散歩等に行くことが
出来るが悪天候時や冬場の外出支援は現状
厳しい状況。それに向けて室内でできるア
クティビティなどへの取組みが課題。

天気に左右されずに利用者さんの活動量
をアップさせる。室内で楽しめるアク
ティビティを利用者さんと一緒に考え製
作していく。

利用者さんと一緒にモップを持って居室掃除をし
たり洗濯物を干したり、椅子を並べ花壇の花を観
賞しお茶を飲む。室内ではDVD体操も日々の日課
に取り入れたりカラオケ大会を開催したりと利用
者さん同士のつながりを作る

60日

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

有限会社　ふるさとネットサービス


