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【事業所概要（事業所記入）】

※事業所の基本情報は、公表センターページで閲覧してください。（↓このURLをクリック） 

【評価機関概要（評価機関記入）】

○地域に根ざした運営と協力体制について
　「グループホームなかよし寿の家」は上越市内で2番目のグループホームとして平成12年に
開設した事業所である。今年度で16年目を迎えた。母体法人は特別養護老人施設や軽費老
人ホーム、障害者施設など幅広く経営しており、上越地域の高齢福祉向上のため、地域に根
ざした福祉サービスを展開している。事業所近くには母体の福祉施設や病院が位置してお
り、医療面や緊急時、災害時の支援体制など、さまざまな面で連携して協力できる体制が
整っている。法人主催の研修会をはじめ事業所内の研修会も行なわれ、職員のスキルアップ
に努めている。

○利用者に寄り添うケアの実践
　事業所建物は越後杉を使用した柔らかく落ちついた造りで、利用者は落ち着いた雰囲気の
中、ゆったりと暮らしている。それぞれのユニットを繋ぐ中庭の畑では季節の野菜が作られ収
穫を楽しんだり交流を図っている。食事場面においては毎日の食事の下ごしらえや片づけな
ど、利用者が役割を持って意欲的に生活できるよう援助している。また、現在の管理者は今
年度異動で着任し数か月であるが、地域密着サービスの役割を理解し、職員の意見や意向
を聞きながら環境整備にも取む等、利用者一人ひとりの生活に寄り添うケアを目指し、職員と
共に実践している。

○地域交流について
　地元自治会に加入し、回覧板を回してもらい掃除当番など地域の一員として活動が実践さ
れている。近隣小学校の運動会の応援に行ったり、地域住民を交えた祭りやマラソン大会な
どが開催されており、利用者、職員共に参加するなど、地域の人との交流に努めている。
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【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

事業所番号 １．特別養護老人ホームが母体となっており、近隣に位置することから医療、栄養、機能訓練等の専門
職からの指導、助言、支援が得やすい。災害時の支援体制もある。また日常行事への参加や車両の
貸し出し施設周辺の整備、修繕も協力ある。その他、法人内に特別養護老人ホーム（２か所うち１か所
はサテライト型）老人保健施設、グループホーム（３か所）小規模多機能居宅介護（２）地域包括支援セ
ンター（２）があり協力体制ができている。
２．近隣に精神科の協力病院があり、認知症専門医による継続的な治療、観察がうけられる。
３．ユニット間に畑があり冬季をのぞき野菜の栽培、収穫を身近に感じていただくことができ、ユニット
間の交流になっている。

【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】

訪問調査日 平成28年11月4日

基本情報リンク先

新潟県上越市大字北新保５５－３所在地

評価結果市町村受理日平成２８年９月５日
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