
　（別紙４（２）） 事業所名　　　  マイハウス　すが

目標達成計画 作成日：　       令和　６年 ６月 １７日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 24

年２回避難訓練を行っているが、火災を想定し
ているため外に避難している。ホームのある地
域はハザードマップで水害時１５０ｃｍほど浸水
したことがあるため、ホーム外への避難は難し
い。しかし実際ホーム外へ避難する場合を想定
し避難場所まで徒歩で歩いて行ってみることが
必要である

避難場所に指定されている場所に実際に歩
いて出かけ、避難が可能であるか、問題点
は何かを確認しておく

健脚の利用者とともに避難場所まで歩いてど
のくらいかかるか、避難経路に危険な場所は無
いかなど実際に歩いて出かけてみる。

１ヶ月

2 22

マイハウスではターミナルは行わず本来のグ
ループホームらしく利用者の自立を支援し、出
来ることは自分で行ってもらうことを目指したい
のであるが、段々状態が進み介護度も重くなっ
てきても家族は「ここでお世話になりたい」と他
施設への移動を望まれないことが多い

本人や家族の思いは受け止めつつも現場
の職員への負担が大きくなり継続した支援
が困難になった場合、家族に状況を説明し
適切な支援場所に移動を情報提供し理解し
ていただく

日頃の面会時やケアプランの面談時に状況を
説明し、職員の負担が大きくなっていること、医
療的な不安があることなど丁寧に説明し、利用
者に合った施設を紹介したり施設の相談員と連
携し不安なくスムーズに移動できるよう支援を
していく。

３ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


