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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
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番
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現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1

排泄チェック表を作
成して個々の排泄パ
ターンを把握し、ト
イレ誘導を行ってい
る。現在自立してい
る利用者もおり、維
持できるように支援
している。夜間のみ
ポータブルトイレ使
用の利用者もいる。

排泄パターンを把握
し、トイレ誘導を行う
ことにより、リハビリ
パンツから布パンツ使
用の方向へ取り組んで
いく。

2

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。
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注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

目　　　　標

自立していても、リハビリ
パンツ使用の利用者もお
り、日中の使用について職
員間で検討し、改善に期待
したい。
居室のポータブルトイレの
保管方法も検討していきた
い。

グループホームことぶき太陽の家

平成　　２５年　４月　８日

目標達成に
要する期間

２ヵ月


