
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1

アンケートより、散
歩や外出を取り入
れ、気分転換を図っ
てほしい

年間行事に取り込まれ
た外出レクの維持と、
職員が時間を工夫して
散歩を多く出来るよう
にする

2

家族が日々の献立を
知らないで、入居者
の意見を鵜呑みにさ
れている

家族会などの時、献立
表を示し理解していた
だく

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。
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注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

ご家族にも献立表を示し、
理解していただく事と、意
見があれば取り入れる

１年間

目　　　　標

季節を感じられる様な外出
レクと、日々の散歩など出
来るだけ取り入れる

グループホームエデンの丘

平成　２２年　１２月　１日

目標達成に
要する期間

１年間


