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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

・この先の新型コロナウイルス感染の状況や対
策を見極め、年2回の避難訓練の実施と、地震
等の自然災害や様々なケア場面を想定した自主
訓練の取り組みが期待されている。

・コロナウイルスの感染状況を鑑みて火災や
災害に対する避難訓練を無理なく実施でき
る。
・日中の職員数が十分で、全入居者がホー
ルで過ごしているといった画一的な状況下で
の訓練に限らず、様々な場面を想定した訓練
を実施し、臨機応変に対応できる能力を身に
着けることができる。

・コロナウイルスに関連する行政からの指導や、
ニュース、報道などの情報に合わせ、防火管理
者の適切な判断に基づき、無理なく訓練を実施
していく。
・入浴支援の際や、排泄支援の時、職員が少な
い時間帯における地震や火災を想定した訓練を
行い、費やした時間や職員の動き、入居者の様
子についてなど確認していく。
・訓練後の振り返りによる課題や気づきについ
ては、会議や職員間の協議などを通して検討を
行い、問題の解消や情報の共有、必要物品の
準備などを実施していく。
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


