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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束の禁止の対象となる具体的行為を示した
小冊子はあるが、勉強会や内部研修を実施してい
ない為職員全員が具体的行為を正しく理解していな
い可能性がある。

身体拘束の禁止の対象となる具体的行為を職
員全員が正しく理解できるようになる。

日々のミーティング及び12月、1月にそれぞれ2回勉
強会を実施し、職員全員が身体拘束の対象となる
具体的な行為について正しく理解できるようになる。

2ケ月

2 26

記録は、日々の変化、毎日の出来事及び出来事に
対する反応等にとどまっていた。

今後は、日々の変化及び毎日の出来事に対す
る反応等にとどまることなく計画目標をを確認し
ながらケアの実践や結果、気づきや工夫などを
記入し次の計画の見直しに生かせるようにす
る。

記録の第1ページに計画目標を編綴する等の工夫
をして常に確認しながら記録し、次の計画の見直し
に生かせるようにしていく。

3ケ月

3 35

避難訓練は、火災を想定し年2回は実施していた
が、夜間訓練は行っていなかった又地震や水害へ
の対応について職員間で対応の共有が不十分で
あった。

夜間の避難訓練を行うこと及び地震や水害の対
応について職員間で共有する。

夜間の避難訓練については11月25日改めて行い対
応を確認した。又地震及び水害の対応については
石狩市の防災ガイドを参考に勉強会及び検討を行
い対応を共有したが今後もさらに勉強会を重ねてよ
り確実なものにしてゆく。又次回の火災避難訓練(31
年4月）時は、近隣の方に参加をお願いしていく。 ５ケ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。
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