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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

思いや意向の把握 ご本人様の意向を聞き、できる限りその意
向に沿えるように努めます。

人生最後の思いや意向を確認する事は、とて
もデリケートな問題ですので、聞き取りの例とし
まして、TVで芸能人が死去した際のニュースが
出た際等に話題とし「ご自分でしたらどうされる
か？」等日常会話でも取り入れる。
「○○さんはどこで最期を迎えたいですか?」そ
の他ご家族様へ本人が話した内容を伝えま
す。全ての内容を支援経過表に記入して記録
とします。
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　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


