
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1

〇入居者の介護・医
療の充実と快適な生
活環境

・職員カンファレンスの
時に介護・医療の学習会
をする。
・報・連・相の良かった
点やよくなかった点を振
り返り活かしていく。

2

〇ワークライフバラ
ンスの浸透

・有給の計画的付与に加
え、有給を取得しやすい
環境を作る。
・効率的な業務の遂行
で、不要な残業をなく
す。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

　　　2年

目　　　　標

・介護職員の介護・医療の知
識を深め、入居者主体の生活
支援を実践する。
・報告・連絡・相談を徹底
し、情報の共有を図り、支援
体制を強化する。

グループホームアルプスの風 

令和　2年　3月 24日

目標達成に
要する期間

　　　2年

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・私生活の充実により、仕
事の効率化を図り、仕事の
充実で私生活も充足できる
バランスの取れた職場環境
となる。


