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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

○身体拘束をしないケアの実践
全職員が禁止となる具体的行為と弊害につ
いて、正しく理解し、共通のケアを実践す
る。

全職員が、身体拘束防止ケアについて、
研修や勉強会などにより、理解を深め、
より良いサービスをしていく。

禁止の対象となる具体的行為とその弊害に
ついて、資料を活用した勉強会の開催やケ
アのあり方の見直しなど、職員の共通理解
に繋がる取り組みをする。

1年

2 13

○災害対策
場面（外出時やホーム内でのサービス時等）のあらゆ
る災害時の想定や訓練をしていく。また、協力頂ける
地域の方の協力体制の要請を明確化する。さらなる備
蓄用品の確認や防寒対策の充実への取り組みをする。

場面の想定をし、安心できる体制を全職
員で共有する。また、協力頂ける地域の
方のリストを作成する。備蓄用品の保管
場所や保管期間などの管理体制を明確に
する。

ミーティングなどで、災害対策についての
話し合いの機会を作る。また、積極的に、
地域の方との連携体制を作る。町内消防団
の協力要請をする。

1年

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

有限会社　ふるさとネットサービス


