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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

身体状況変化時の対応や記録に関して、家
族様との情報共有が充分でない。

ご本人の既住歴、現病を再確認し、医療との
連携を図りながら、家族様との情報共有を
図っていく。

医療との連携により得た情報や普段の心身
の状況を面会時や電話などで定期的に家
族様に報告する。

　
6ヶ月

2

ご本人の思いや願いの汲取りるアセスメント
の取り組みが不十分であった。

センター方式のアセスメントを活用しながら１
人１人の暮らしの思いを把握し、個別ケアに
つなげていく。

ご本人、ご家族様から昔の生活状況、意向
を再確認し、サービス提供に反映する。
個々の利用者様のバックグラウンドにちな
んだ外出支援を実施していく。

　
6ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


