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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 50

入居当時今までかかっていた病院に行かないとス
トライキを起こした為、認知症が進み受診は困難と
電話し、近くの通院しやすい病院に切り替えた。1
年以上も行ってないのに前の病院に毎月行ってい
る今日も行ってくる。その病院の薬でなければ飲み
ません。という入居者様がいて困っている。

服薬拒否が無い様にする。 認知がすすんで逆に以前の病院だけしか思い
出さない。新しい病院は行ってても行った事が無
い知らないといいはる。そういっても服用する時
もある。職員の違いであったり、気分だったり、
口癖のように病院行くので保険書と診察券出し
てください。という渡してもすぐまた保険書出して
ください。これだけ短期記憶が無いのなら、病院
を変えても同じかもしれない。

1年

2 30

成年後見人をたてお金の管理してもらっているがそ
のことを説明しても理解してもらえない。

両親も兄弟も無くなり、姪がいるくらいであ
る。家も処分したがそのことを忘れている。そ
れで姪が成年後見人を立てた。本人は理解
できていないから、お金を出して下歳。と言っ
てくる。成年後見人の話をしても知らない。私
はそんな事知らない。とはじまる。自分の立
場を理解する。

成年後見人が挨拶に来てもその時だけ。名刺
貰ってもその一瞬だけ。覚えていない。電話をか
けてもその時留守で午後におり返しかけて来て
も、私かけてません。それなのにまたお金出して
ください。私警察にいってきます。成年後見人を
挟んでの話し合いを毎月根気よく行い理解して
頂く。

1年

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


