
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 49
車椅子が半数以上の
中での外出支援

徒歩で行ける距離での
行楽や2回に分けるな
ど御家族への協力も仰
ぎ計画を立て実行す
る。

2 16
家族の面会回数が極
端に減っている

手紙や電話連絡にて事
前に御本人の状態を把
握いただき、御家族が
外出しやすい環境を整
える。

3 35
災害時の訓練や準備
の不足

訓練実施後にミーティ
ングを行い、実際の状
況を想定して何が不足
しているかのすり合わ
せを行う。

4 2
地域の方と入居者様
との面識、交流が少
ない

年間行事や災害訓練へ
の参加の声かけを積極
的に行う。

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

本日より

火災以外の訓練実施状況が
少ない為、地震や水害など
様々な状況を想定して訓練
を行う。

半年以内

目　　　　標

現状複数人まとめてのの外
出は年数回程度に留まって
いるので、1～2月に一回は
外出を行いたい。

グループホーム　こくぶ太陽の家

令和　　2年　　4月　　15日

目標達成に
要する期間

年度内で試行

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

事業所との関係性は出来て
いる為、行事へも参加いた
だき事業所内での交流を深
めていただく。

年度内で試行

家族会以外でも散髪や外食
などで御本人と密に過ごす
時間を設けていただく。


