
        

    

                                                                                                                                                        事業所名事業所名事業所名事業所名：：：：認知症高齢者認知症高齢者認知症高齢者認知症高齢者グループホームグループホームグループホームグループホーム    レーブレーブレーブレーブそとめそとめそとめそとめ    

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画                                                                                                                                                作成日作成日作成日作成日：：：：平成平成平成平成 22226666 年年年年 3333 月月月月 18181818 日日日日    

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画はははは、、、、自己評価及自己評価及自己評価及自己評価及びびびび外部評価結果外部評価結果外部評価結果外部評価結果をともにをともにをともにをともに職員一同職員一同職員一同職員一同でででで次次次次ののののステステステステップップップップへへへへ向向向向けてけてけてけて取取取取りりりり組組組組むむむむ目標目標目標目標についてについてについてについて話話話話しししし合合合合いますいますいますいます。。。。    

目標目標目標目標がががが一一一一つもつもつもつも無無無無かったりかったりかったりかったり、、、、逆逆逆逆にににに目標目標目標目標をたくさんをたくさんをたくさんをたくさん掲掲掲掲げすぎてげすぎてげすぎてげすぎて課題課題課題課題がががが焦点化焦点化焦点化焦点化できなくならないようできなくならないようできなくならないようできなくならないよう、、、、事業所事業所事業所事業所のののの現在現在現在現在ののののレベルレベルレベルレベルにににに合合合合わせたわせたわせたわせた目標水準目標水準目標水準目標水準をををを考考考考えながらえながらえながらえながら、、、、優先優先優先優先してしてしてして

取取取取りりりり組組組組むむむむ具体的具体的具体的具体的なななな計画計画計画計画をををを記入記入記入記入しますしますしますします。。。。    

【【【【目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画】】】】                注注注注）「）「）「）「項目番号項目番号項目番号項目番号」」」」のののの欄欄欄欄についてはについてはについてはについては、、、、自己評価項目自己評価項目自己評価項目自己評価項目のののの№№№№をををを記入記入記入記入してしてしてして下下下下さいさいさいさい。。。。    

優先優先優先優先

順位順位順位順位    

項 目項 目項 目項 目

番号番号番号番号    

    現状現状現状現状におけるにおけるにおけるにおける問題点問題点問題点問題点、、、、課題課題課題課題                            目標目標目標目標    目標達成目標達成目標達成目標達成にににに向向向向けたけたけたけた具体的具体的具体的具体的なななな取取取取りりりり組組組組みみみみ内容内容内容内容            目標達成目標達成目標達成目標達成にににに

要要要要するするするする期間期間期間期間    

    

    １１１１    

    

    

26262626    

ケアプランケアプランケアプランケアプランののののニーズニーズニーズニーズにににに対対対対してしてしてして本本本本人人人人のののの

思思思思いがいがいがいが薄薄薄薄くくくく、、、、スタッフスタッフスタッフスタッフ側側側側のののの思思思思いがいがいがいが強強強強

いいいい。。。。    

入居者入居者入居者入居者ののののケアプランケアプランケアプランケアプランののののニーズニーズニーズニーズにににに対対対対しししし、、、、本人本人本人本人のののの

思思思思いといといといとスタッフスタッフスタッフスタッフののののプロプロプロプロのののの視点視点視点視点からからからから充実充実充実充実させさせさせさせ

ていくていくていくていく。。。。    

生活歴生活歴生活歴生活歴ややややケアプランケアプランケアプランケアプラン 3333 表表表表（（（（日課表日課表日課表日課表））））のののの記録記録記録記録をををを充実充実充実充実

させるさせるさせるさせる。。。。    

    

12121212 かかかか月月月月    

    

    ２２２２    

    

    

20202020    

ホームホームホームホームでのでのでのでの生活生活生活生活がががが長長長長くくくく、、、、外出外出外出外出するにするにするにするに

もももも行動範囲行動範囲行動範囲行動範囲がががが限定限定限定限定されるされるされるされる。。。。    

入居者入居者入居者入居者のののの馴染馴染馴染馴染みのみのみのみの人人人人やややや場所場所場所場所とのとのとのとの関係関係関係関係をををを続続続続けけけけ

るようるようるようるよう支援支援支援支援にににに努努努努めるめるめるめる。。。。    

可能可能可能可能なななな限限限限りりりり公用車公用車公用車公用車でででで入居者入居者入居者入居者のののの馴染馴染馴染馴染みのみのみのみの場所場所場所場所にににに外外外外

出出出出したりしたりしたりしたり、、、、ホームホームホームホームのののの方方方方へへへへ馴染馴染馴染馴染みのみのみのみの人人人人をおをおをおをお迎迎迎迎えすえすえすえす

るるるる。。。。    

    

12121212 かかかか月月月月    

        

    ３３３３    

    

    

40404040    

入居者入居者入居者入居者といっしょにといっしょにといっしょにといっしょに料理料理料理料理するするするする機会機会機会機会がががが

あまりないあまりないあまりないあまりない    

入居者入居者入居者入居者といっしょにといっしょにといっしょにといっしょに料理作料理作料理作料理作りをりをりをりを増増増増やしていやしていやしていやしてい

くくくく。。。。    

学童達学童達学童達学童達とのとのとのとの料理作料理作料理作料理作りやりやりやりや季節季節季節季節のののの野菜野菜野菜野菜をををを使使使使ったったったった料理料理料理料理

をををを作作作作ったりったりったりったり、、、、行事行事行事行事にににに合合合合わせたわせたわせたわせた食事作食事作食事作食事作りをしていりをしていりをしていりをしてい

くくくく。。。。    

    

12121212 かかかか月月月月    

    

    ４４４４    

    

                    

    

    ５５５５    

    

                    

    

    


