
平成27年度 ③目標達成計画

事業所名 ヤザキケアセンター紙ふうせん

【 目標達成計画 】 作成日：　平成　　　２８年　　４月　　２７日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 41

充分に水分補給出来ていない。　脱水から起き
る体調不良を防ぎたい

食事の水分も含めて1,800㏄摂取を目指す 食事の水分だけでなく、起床時・10時・入浴後
など、水分を摂る機会を増やす。むせるなどし
て飲みにくい方には、とろみをつける・ゼリー状
にする等、形状にも工夫して脱水を防ぐ。

１２ヶ月

2

運営推進会議の充実を目指す 毎回、ご家族に参加して頂ける様に働きかけ
ていく

ご利用者様の参加は恒例になってきているが、
ご家族の参加がなかなか実現できていない。曜
日・時間・イベントと絡めるなどの工夫で家族の
参加を促進していきたい

１２ヶ月

3

ご利用者様のより良いケアには、ご家族の協力
が必要だが、ご家族によって、関わり方にばらつ
きがある

ご家族と協力して、より良いケアを目指す 日々のご様子を、こまめに連絡して、ご家族に
ご利用者様の様子を理解して頂く。ご家族の協
力が必要である事を介護計画書にも明記し説
明する

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

※項目の欄は、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入するか、コピーしてページを増やしてください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先
して取り組む具体的な計画を記入します。


