
　（別紙４-２） 事業所名：　グループホームよいしょ春採-1　　

作　成　日：　令和　元年　１２月　２４日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 36

利用者様との会話やケアにおいて、たまに尊厳
に配慮した対応が不足していることがある。

不適切な対応や声掛けがないよう、さらに意
識を持ち、職員の資質を高める。

気になった言葉やケアについてそれぞれまと
め、スタッフ会議で意見交換をする。
利用者様それぞれに適切なケアができるように
する。

6カ月

2 48

冬期は外出の機会が少なくメリハリのある生活
が少ない。

室内でも楽しみのある生活ができるよう支援
する。

個々にあったレクリエーションを考えていく。
体を使うレク・頭を使うレク・その他、変化をつけ
たレクリエーションを行っていく。

3カ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　



　（別紙４-２） 事業所名：　グループホームよいしょ春採-2　　

作　成　日：　令和　元年　１２月　２４日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 36
利用者様との会話やケアにおいて、目線を合わせ
た会話や、尊厳についての配慮が不足している。

利用者様一人一人に合った声掛け、会話がで
きるようになることで、フロア全体が心地良い生
活空間となる。

気になった言葉をそれぞれまとめ、意見交換をす
る。
一人一人の利用者様にどんな声掛けが適切が、
尊厳について意見交換をする。
スタッフ会議の際に話し合い、心地良い生活が送
れるよう支援する。

6か月

2 27
毎日のケア状況を生活援助計画に沿って行ってい
るが、記録が不十分である。

生活記録に利用者様の様子やケアの状況を詳
しく記述し、記録の充実を図ることで介護の向
上に努める。

利用者様の担当スタッフが定期的に生活記録に記
入漏れがないか確認する。確認した記録を次のケ
アプランに活かしていく。

6か月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


