
【目標達成計画】
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目　　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

目標達成に
要する期間

1 1
ホーム内の掲示した理念を唱和している職員
は朝礼参加メンバーのみである。

職員全員が唱和し、。理念の気持ちを忘れず日々の
ケアを行う。

朝礼後、各ユニットで申し送りを行う前に全員で理
念の唱和をする。 １ヶ月

2 51 外出の機会が少ない。
入居者様に春夏秋冬を感じて頂けるように、年2回ほ
ど外出機会を確保し、定期的に行えるように計画を
立てる。

職員にレク係等の役割をもたせ、外出計画を立て
た上で、実行する。

1年間

4 44
歯ブラシ、コップが汚れている
ものがある。

口腔ケアが清潔に行える環境を整える。
毎週木曜日を口腔用具のチェック日として定め、
歯ブラシの交換やコップの消毒を行う。

2週間

3 36
転倒や意識消失等があった場合に対応に戸
惑ってしまう場合がある。

事故発生時及び緊急時の対応についての知識と実
践力を身につける。

毎週木・土曜日の昼食後に、個人台帳やマニュア
ルを用い各自15分間勉強時間を確保する。実践
的な実技研修も取り入れる。

6ヶ月
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