
　（別添７） 事業所名 グループホーム「たんぽぽの家」

2  目標達成計画 作成日：　平成２７年１２月１９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 19

○県外の家族様とは疎遠にならないようにす
る。
○面会の少ない家族にできるだけ来訪してもら
うようにしたい。

○定期的に日頃も状態を報告し、家族からも
情報をもらえるようにする。

○たんぽぽ通信以外に、３ヵ月に１回生活の様
子を記録し、写真も添付して送付する。
○自由記述をもうけ家族様の希望、要望、相談
事等が書けるように空白欄をもうける。（別紙参
照）

4月　7月
10月　1月

2 51

○近況報告や暑中見舞い　年賀状など書い
てもらう

○手紙をかける人には、ご自身に書いてもらい
送付する。

12ヶ月

3 19

○家族とふれあう機会づくりをして、情報共有す
る。

○家族との関係づくりに努める。
○ボランティアの方を２～３ヵ月おきに、来訪
していただき、歌　踊り、寸劇等を披露してい
ただく

○年間行事を送付し、また、ボランティア等の実
施日をお知らせし、家族様と一緒に楽しんでも
らう。 ７月

4

○夏祭り（７月、又は８月）を開催、ご家族に
招待状を送付して出席していいただく

○夏祭りを開催し、ご家族、利用者、職員が協
力して、カラオケや出し物を披露し、その後食事
のできる場所を提供する。 7月又は

8月予定

5

○職員と利用者の潤清油になれるよう、場
所の提供をする。

○居室でお茶やお菓子を用意して、遠慮なく気
軽にお話しできる雰囲気作りをして信頼関係を
築いていく。 12ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


