
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 18
利用者の重度化やコ
ロナウイルスによる
外出の頻度

座位の時間を短く、な
おかつ楽しめるようド
ライブ等を短時間で行
う外出を増やす。

2

日常生活においての
利用者の状態等をご
家族へ報告できてい
ない

毎月発行の新聞に加
え、個人の新聞も数カ
月に１回発行していく

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２カ月

目　　　　標

コロナウイルス感染者数の
減少により、短時間での外
出を行う

グループホーム　南の太陽

令和3年11月22日

目標達成に
要する期間

１カ月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

ひまわり新聞や、個人の新
聞を作り利用者の今現在の
状態や日常を伝えていきた
い。


