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【目標達成計画】

1 40

食べる楽しみだけでなく調
理する楽しみや自分の役
割を持てるように、「出来
る」生きがい作りを行う。

野菜の皮むきや味見をし
ていただく。また、イベント
として食にまつわるレクリ
エーションを行う。 3ヶ月

2 49

感染症に配慮し、入居者
が楽しめる外出を計画、
実行する。

近隣への外出から行い、
短時間でも数回に分けて
少人数でも出来る事から
始める。 6ヶ月

3 13

理念に基づき、職員・多
職種ともにお互いに協力
し合える関係の実践と
個々の介護技術の力量を
上げていく。

カンファレンスなどでそ
の都度、課題をだし、解
決案をだして実践してい
く。

6ヶ月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目標達成
に要する

期間

入居者も職員も笑顔でいられ
るような支援、体制作りととも
に認知症ケアの質の向上を図
りたい。

（別紙２）

現状における問題点、課題

入居者一人ひとりの「出来るこ
と」の見極めが出来てない。

コロナ禍もあった為、入居者の
外出支援が思うように出来て
いない。
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２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容


