
事業所名：

目標達成計画 作成日： 平成 28 年 1 月 29 日

【目標達成計画】　　　注）「項目番号」の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。

優先
順位

項目
番号

次のステップに向けて取り組みたい内容 目標

1 2 事業所と地域との付き合い 小学校・中学校との交流 6 ヶ月

2 3 事業所の力を活かし地域貢献
地域の方々とのふれあいや認知症をもっと
知って頂く為施設でも勉強ができる

6 ヶ月

3 6 身体拘束や虐待の防止 身体拘束の廃止 6 ヶ月

4 28 チームでつくる介護計画やモニタリング 利用者の把握に努める 3 ヶ月

5 ヶ月

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

グループホーム　たかみねの里

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

レクリエーションや体験学習やふれあいの場を増
やし高齢者との活動や支援に取り組みたい。

パンフレットやあいさつ等をしながら周りの状況を
もっと知る。

健康管理に重点をおき早期発見に努める。認知
の進行度や精神不穏状態に気をつける。

チームカンファレンスを多くもちできるだけ一人一
人を見つめなおしケアにあたる。小さなことでも前
向きな計画がたてれるようにする。家族の方々に
も声かけを多くもち情報の提供もしていただく。


