
　（別添７） 事業所名 　　グル―プホーム菜の花

2  目標達成計画 作成日：　　　平成２８年１月１４日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

１人１人の思いや希望、意向の把握については
特に意思疎通の困難な方には、まだ充分で
ないと思われる為今後も様々な機会を活用し
実践に繋げていきたい。

より多くの思いや希望、意向の把握、また、
意思疎通の困難な方の希望や意向の把握
の為の努力

・家族との親睦会時の聞き取り
・ケアプラン見直し時のやり方の検討
　（良い所、出来る事に着目）

３～６ヶ月

2 26
現状に即した介護計画作成実践を目標として
いるが、プラン内容が似た様な物になっている。

本当に本人にとっての、その人らしいプラン
になる様にする

・家族との親睦会時の聞き取り
・ケアプラン見直し時のやり方の検討
　（良い所、出来る事に着目）

３～６ヶ月

3 49
日常的な外出支援について、気候、天候、体調
等を考慮すると日常的と言えない方もいる。

日常的に外出出来る機会を増やす
・一日１人５～１０分でも良いので、外の空気を
　吸える機会をつくる（計画表）

１～３ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


