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【目標達成計画】

優
先
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位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 60

新型コロナ感染症対策に
より、以前よりも外出の
支援が少なくなっている。
個々のニーズに沿った外
出支援の機会を増やす
必要がある。

コロナウイルス感染症対
策の緩和に伴い、さらに
入居者の思いを引き出
し、それぞれの思いを叶
える外出の支援をすす
める。

・入居者様（ご家族様）
それぞれの思いや希望
を把握する。
・感染対策をしっかりと
行いながら、個別外出
の機会を増やす。

6ヶ月～1年

2 64

新型コロナウイルス感染
症対策により、ボランティ
アの受け入れや近隣地
域との交流の機会が以
前より少なくなっている。

感染対策を行いながら、
ボランティアの受け入れ
や、近隣地域とのかかわ
りの機会を増やす。

・白百合カフェの再開。
・ボランティアの受け入
れ再開の検討。
・近隣地域のイベント・
行事への参加等。

6ヶ月～1年

3 68

ご家族様アンケートの回
答結果を受け、入居者の
ホ ー ム で の 暮 ら し ぶ り
や、健康状況の報告な
ど、より詳細に伝えられ
る よ う に す る 必 要 が あ
る。（コロナ禍により面会
の制限等があるため。）

ご 家 族 様 へ 入 居 者 の
ホームでの暮らしぶりや
健康状況など伝える機
会を増やすことで、より
良い信頼関係が築ける。

・よりこまめに状況報告
を行う。
・入居者様の暮らしぶり
が分かるように、行事
の写真の配布・インスタ
グラムのこまめな更新・
周知等。
・感染状況をふまえた
面会制限の緩和の検
討。

6ヶ月～1年

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

NPO法人　介護・福祉ネットみやぎ

事業所名　　グループホームさちの家　　　　　　　　　　　　　　　　　　

目　　標　　達　　成　　計　　画

作成日　　   2023年　　9月　25日


