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具体的な取組み内容
目標達成に
要する期間

4 41
身だしなみを整える為の備品の手入れが悪
い　衣服の着せ方が雑

身だしなみを整える
・使った備品（ローション、ブラシ他）の整理
・衣服の脇線を合わせ、ボタン等きちんと留める
・出掛ける時等、TPOの応じた洋服を選ぶ

3ヶ月

1 44 口腔ケアの重要性の理解が不十分 口腔ケアの徹底
・朝、洗顔から始まり義歯の手入れ装着時の洗浄食
べかすの確認

６ヵ月

2 48 安眠への配慮が欠けている ベットメーキング及び更衣の徹底 ベットメーキングを始め、更衣の支援を確実に行う １年

3 56
居室に持ち込まれている物品の管理が不
十分

居室の物品管理の徹底
・何が誰の物か分からない必要な物に記名する
・衛生を保持する

１年
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