
　（別添７） 事業所名  グル－プホ－ムやすらぎの里　

2  目標達成計画 作成日：令和６年12月20日　　

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2
コロナウイルスの影響で地域との交流が以前より
少ない。運営推進会議での情報交換だけになって
る

行事に参加していただき地域とのつながりを持
ちたい

待機者や事業所の報告を会合に参加して状況を
報告する。と共にバザー等を検討する

24ヶ月

2 27 認知機能の低下、ADLの変化が出ている 転倒で入院者を出さない 個々に合った生活向上の見直し実践していく。 12ヶ月

3 48
孤立している利用者にどのようなかかわりをもて
ばよいのか

職員とのマンツーマンに対応や関わりを通して
充実したい一日を持ってもらう

毎日の日課を担当職員より提案し共有して考えて
いく　　外出を増やす

6ヶ月

4 45 入浴を拒否なく楽しめる工夫 お風呂に入ってよかったと思っていただきたい
入浴時個々の好きな曲を流す。お花を浮かべて
特別感を出す。

6ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


