
　（別紙４（２）） 事業所名　グループ・ホーム杜の家自遊舎  

作成日：　平成　27年　10月　29日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6
利用者１名の夜間の介護衣着用が長期に及び
代替法がみつからない

介護衣を着用せず、夜間良眠できる

夜間のオムツ交換の回数を増やしオムツ外し
や不潔行為の原因を見極める
他事業所との連携を図り対処法や改善策を模
索していく

３ヶ月

2 35
夜間の避難訓練を想定で行っているため、いざ
という時の不安が大きい

災害時は昼夜を問わず全員が安全に避難
できる

実際に夜間の避難訓練を体験し、職員で共有
する
夜間の避難訓練を定期的に実施していく

１ヶ月

3

4

5

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに次のステップへ向けて取り組む目標を職員一同で話し合いながら作成します。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

　　　　　　　　　　　　　　２　目標達成計画
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