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62
利用者は、その時々の状況や要望に応じた柔軟な
支援により、安心して暮らせている
（参考項目：28）

1. ほぼ全ての利用者が

2. 利用者の２/３くらいが

3. 利用者の１/３くらいが

4. ほとんどいない

61
利用者は、健康管理や医療面、安全面で不安なく過
ごせている
（参考項目：30,31）

1. ほぼ全ての利用者が

3. 利用者の１/３くらいが

4. ほとんどいない 4. ほとんどいない

職員から見て、利用者はサービスにおおむね満足して
いると思う

1. ほぼ全ての利用者が

2. 利用者の２/３くらいが 2. 利用者の２/３くらいが

68

4. ほとんどいない

3. 家族等の１/３くらいが

4. ほとんどできていない

3. 利用者の１/３くらいが

職員から見て、利用者の家族等はサービスにおおむね
満足していると思う

1. ほぼ全ての家族等が

2. 利用者の２/３くらいが 2. 家族等の２/３くらいが

60
利用者は、戸外の行きたいところへ出かけている
（参考項目：49）

1. ほぼ全ての利用者が

67
3. 利用者の１/３くらいが

4. 全くいない

運営推進会議を通して、地域住民や地元の関係者との
つながりが拡がったり深まり、事業所の理解者や応援者
が増えている
（参考項目：4）

59
利用者は、職員が支援することで生き生きした表情
や姿がみられている
（参考項目：36,37）

1. ほぼ全ての利用者が

66

4. ほとんどいない

職員は、活き活きと働けている
（参考項目：11,12）

1. ほぼ全ての職員が

2. 利用者の２/３くらいが 2. 職員の２/３くらいが

3. 利用者の１/３くらいが 3. 職員の１/３くらいが

4. ほとんどいない

58
利用者は、一人ひとりのペースで暮らしている
（参考項目：38）

1. ほぼ全ての利用者が

65

4. ほとんどいない

3. たまに

4. ほとんどない 4. ほとんどない

通いの場やグループホームに馴染みの人や地域の
人々が訪ねて来ている
（参考項目：2,20）

1. ほぼ毎日のように

3. 利用者の１/３くらいの

1. 大いに増えている

2. 利用者の２/３くらいが 2. 少しずつ増えている

3. 利用者の１/３くらいが 3. あまり増えていない

2. 数日に１回程度ある 2. 数日に1回程度
64

3. たまにある

1. ほぼ全ての家族と

63

4. ほとんど掴んでいない 4. ほとんどできていない

職員は、家族が困っていること、不安なこと、求めている
ことをよく聴いており、信頼関係ができている
（参考項目：9,10,19）

57
利用者と職員が、一緒にゆったりと過ごす場面があ
る
（参考項目：18,38）

1. 毎日ある

職員は、利用者の思いや願い、暮らし方の意向を掴
んでいる
（参考項目：23,24,25）

1. ほぼ全ての利用者の

2. 利用者の２/３くらいの 2. 家族の２/３くらいと

項　　目

56

特定非営利活動法人　福祉サービス評価機構Ｋネット

札幌市中央区南６条西１１丁目1284番地4　高砂サニーハイツ401

3. 家族の１/３くらいと

項　　目
　　　　　　　　取　り　組　み　の　成　果
　　↓該当するものに○印

　　　　　　　　取　り　組　み　の　成　果
　　↓該当するものに○印

グループホーム「ごきげん」清田　１階ユニットなでしこ

【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】

利用者は、毎日、隣接する清田小学校の児童の元気な姿を眺め、手を振ってくれるとそれに応え、学
校帰りには敷地内を近道として通る児童とベランダで語り合う。　食事は、毎日３食とも好みの反映さ
れたＡ、Ｂのコースの中から選び、時々外食やお茶を飲みに喫茶店に行く。　雪が解け、春になると
すぐ前の厚別川の河川敷に植えられた桜の花を眺め、夏には道沿いのラベンダーの香りを楽しみ、
四季の移ろいを感じながら散歩を楽しむ。　菜園と花壇には、トマト、カボチャ、キュウリなど１０種類
ほどの野菜が植えられ、その生育と色とりどりの花々を眺めのんびりと一日を過ごす。　外出も、雪ま
つり、ショッピングモールでの買い物、紅葉狩りなど季節に応じ計画されている。　理念に謳う　「誰も
が、ごくふつうに、くらせる、しあわせ」がそこにある。　廊下には手すりがない。　転倒のリスクは職員
の行き届いた支援によりカバーされている。　医師と看護師の訪問医療を受け、２４時間連携体制の
もと安心して生活することができる。　もし、重度化しても、看取り経験のある職員に支えられ、最期を
自分の住処で迎えられる。　法人の目指す「地域包括ケア」の一翼を担う地域密着型事業所としてこ
れからも無くてはならない事業所である。

基本情報リンク先URL

Ⅴ．サービスの成果に関する項目（アウトカム項目）　　※項目№1～55で日頃の取り組みを自己点検したうえで、成果について自己評価します

http://www.kaigokensaku.jp/01/index.php?action_kouhyou_detail_2015_022_kani=true&Jigy
osyoCd=0170504054-00&PrefCd=01&VersionCd=022

法人名

事業所番号

自己評価及び外部評価結果

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

訪問調査日

評価機関名

所在地

　事業所のモットーとして継続してきた過介助にならないよう自立支援を心掛け日々ケアの質向上に努めていま
す。時間がかかってもいい、それに一緒にお付き合いし、ご入居者が自分でもできたと感じてもらえることが活性
化にも繋がると思います。年間で組まれている法人内研修でもそれを学んでいます。
他、地域密着を意識し近隣の小学校との交流、商店や公園、区の催しなどにも積極的に参加させていただいて
います。家族様方ともご入居者の生活の為、密に連絡をとらせていただきご意見をもらっています。
当事業所は、裏庭に花壇や畑があり、ご入居者も一緒に畑作業をしています。毎年恒例のバーベキューを裏庭
で楽しんでもらい、秋には収穫祭を行います。
小・中学校からは紙芝居を見せてもらったり、職場実習で認知症の方々の勉強会を開催、運営推進会議等では
警察の方々や消防の方の講話の時間など、家族様にも参加いただき企画してきました。　地域包括ケアを意識
し、より多く家族様や地域の方々とのふれあい、社会資源とのつながりをもっていけるよう今後も努めていきた
いと思います。

平成28年3月25日

札幌市清田区清田１条４丁目３番１６号

0170504054

社会福祉法人　ノテ福祉会

事業所名

所在地

NPO法人　福祉サービス評価機構Kネット

自己評価作成日 平成28年3月5日 評価結果市町村受理日 平成28年4月15日

　（別紙４-１）
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