
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム菊南スマイル

目標達成計画 作成日：　平成　27年　3月　13日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
に要する期

間

1 54

週に一度定期的にシーツ類の交換などを行って
いるが、入居者の方の交換拒否や記録への記載
漏れなどもあり、徹底したリネン類の交換などが
出来ていない。

シーツ類だけではなく、掛布団等も日干しし、
快適な入眠への支援へ繋げていきたい。

リネンチェック表へ、蛍光ペンにて交換日を記入
し、計画的にリネン交換が出来るように実践に向
けた取り組みを行っている。 6ヶ月

2 49

計画的な外出支援を行い、楽しみを持った生活の
支援が必要である。

定期的に気分転換が出来るように、外出の機
会を多く設け、支援していく。

他職種間でも連携を取りながら、入居者様の余
暇活動支援の為にも、フォーマルなサービスだけ
でなく、インフォーマルなサービスも活用して取り
組んでいく。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


